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MEDICO ANESTESIOLOGO
56 ANOS
Escolaridad Preparatoria

Instituto Carlos Gracida.
Duracion: 3 arnos.
Afio:; 1976 - 1979.

Licenciatura

Universidad Auténoma Metropolitana (UAM).
Afo: 1979 - 1985.

Estudios de Posgrado
Residencia Médica Anestesiologia

Centro Médico Nacional Siglo XXI.

Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
Hospital de Especialidades.

Universidad Nacional Auténoma de México.
Afos: 1988 - 1991.

Experiencia Médico Anestesidlogo.

Laboral Hospital de Especialidades
Centro Médico Nacional. Siglo XXi.
Instituto Mexicano del Seguro Social. (IMSS)
Afos: 1991 - 1995.

Médico Anestesidlogo.

Hospital Angeles Pedregal

Grupo Angeles. Servicios de Salud.
Afos: 1995 - a la fecha.

Profesor Adjunto de la Especialidad de Anestesiologia.
Hospital Angeles Pedregal.

Universidad La Salle.
Septiembre 2014 - a la fecha.



Certificacién Certificado como Especialista en Anestesiologia.
Consejo Nacional de certificacién en Anestesiologia, A.C.
Academia Nacional de Medicina. Academia Nacional de Cirugia.
Abril 2014 - Abril 2019.
Certificado como Especialista en Anestesiologia.
Consejo Nacional de certificacion en Anestesiologia, A.C.
Academia Nacional de Medicina. Academia Nacional de Cirugia.
Marzo 2008.

Certificado como Especialista en Anestesiologia.
Consejo Mexicano de Anestesiologia, A.C.
Febrero 1994.

Idiomas Inglés
Lectura y Compresién ... 80%.
Hablado ... 80%.
Trabajos Publicados

- Villegas-Anzo Fernando, Garcia-Hemandez Luis Antonio, Bello-Mendoza Ernesto,
Sanchez Ricardo, Fernandez-Sosa Constantina, Intubacién Endotraqueal Prolongada,
Revista Mexicana de Anestesiologia, Volumen 15, No. 2, 1992, pp 33 - 36.

- Villegas-Anzo Fernando, Garcia-Hernandez Luis Antonio, Silva Josefina, Déctor-

Jiménez Tomas, Iransfusién Masiva. Reporte de Un Caso, Revista Mexicana de
Anestesiologia, Volumen 16, No. 3, 1993, pp 189 - 192.

- Carta al Editor. Técnica Anestésica para la Asistencia del Receptor de Trasplante
Renal. Boletin del Colegio Mexicano de Urologia. Marzo 1994.

- Villegas-Anzo Femando, Garcia-Hernandez Luis Antonio, Guzman-Sanchez Joaquin,
Gracida-Juarez Carmen, Melchor-Ortiz José L., Cedillo-Lépez Urban, Ferrel-Camacho

Marina P, Anestesia para Trasplante Renal. Experiencia de Tres Anos, Revista
Mexicana de Anestesiologia, Volumen 18, No. 4, 1995, pp 171 - 180.

- Nufiez-Bacarreza Juan José, Portela-Ortiz José Manuel, Magro-lbafiez Enrique,
Garcia-Hernandez Luis Antonio, Cabrera Jardines Ricardo, Alarcon- Rodriguez José
Jesus, Hmmwm_mmwm_tmm@mmn
Dexmedetomidina, Revista Mexicana de AnestesiologiaVolumen 29, No. 2, Abril-Junio
20086, pp 70-73.



- Aprobaciéon del Curso : “Apoyo Vital Cardiovascular Avanzado®, UMAE H.
Especialidades CMN Siglo XXI, 20-21 febrero 2018.

- Networks in Anesthesiology and Surgery. MSD, Roma, Italia 8-9 marzo 2018

- XLIV Curso Anual de Actualizaciébn en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria,
Colegio Mexicano de Anestesiologia A.C. julio 2018.

- 2018 Anual Meeting of the American Society of Anesthesiologists, San Francisco,
California, Octubre 2018.

- “V Curso Taller de Educacién, Profesionalismo y Liderazgo en Medicina “
Hospital Angeles Pedregal, Enero 2019.

Reconocimientos.

- Miembro Fundador de la Asociacién de Médicos Residentes y Ex-Residentes de
Anestesiologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social. Mayo 1994.

- Mejor Residente de Primer Afio en la Especialidad de Anestesiologia. Hospital
General de Zona 1-A. “Los Venados”. 1989- 1990.

- Mencién Especial por el Trabajo “Estudio Comparativo entre el Fenteanyl y Meperidina
en Analgesia Epidural Postoperatoria”. Il Jommadas de Investigacion de Médicos
Residentes. Hospital General de Zona 1-A. “Los Venados”. Febrero 1990.

- Jefe de Guardia. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional Siglo XXI.
Periodo 1990 - 1991.

- Mencién Honorifica por el Trabajo “Anestesia en el Paciente Obeso”. VI Jomadas
de Médicos Residentes. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional Siglo XXI.
Enero 1993.

- Reconocimiento de la Unién de Pacientes de la Unidad de Trasplante Renal del
Centro Médico Nacional Siglo XXI. Diciembre 1994.

- Reconocimiento de la Unién de Pacientes de la Unidad de Trasplante Renal del
Centro Médico Nacional Siglo XXI. Diciembre 1994.



- 2014 Anual Meeting of the American Society of Anesthesiologists, New Orleans,
Louisiana. Octubre 2014.

= Neuromuscular Blockade Expert Meeting and Preoperative Management. Merck Sharp
and Dohme de México. Marzo 2015.

= XLI Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria. Colegio
Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2015.

- Reunién Nacional de Anestesidlogos “Seguridad para el Paciente en Cirugia” RENAN
2015. Merck Sharp and Dohme de México. Agosto 2015.

- XLIX Congreso Mexicano de Anestesiologia. Federacion Mexicana de Colegios de
Anestesiologia. Colegio de Médicos Anestesiélogos del Estado de Zacatecas, A.C.
Noviembre 2015.

- 2015 Anual Meeting of the American Society of Anesthesiologists, San Diego,
California. Octubre 2015.

- XLII Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria. Colegio
Mexicano de Anestesiologia A.C. julio 2016

= IV Curso/Taller TIVA/TCI HAP, Farmacologia y Percusion de Agentes Anestésicos,
Octubre 2016, Cd Mx.

- 2016 Anual Meeting of the American Society of Anesthesiologists, Chicago, lllinois,

octubre.
- L Congreso Mexicano de Anestesiologia, Federacién Mexicana de Colegios de

Anestesiologia. Chihuahua, noviembre 2016.

- Toépicos Actuales en Analgesia y Sedacién. Sociedad Mexicana de Anestesiologia en
Trauma. Diciembre 2016.

= XLIII Curso de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria, Colegio
Mexicano de Anestesiologia A.C., julio 2017.

- Taller : “Manejo transoperatorio de liquidos y electrolitos” XLIlII Curso Anual de
Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria. julio 2017.

- Simposio MSD dentro del XLIIl Curso de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina
Perioperatoria. Julio 2017.

- 2017 Anual Meeting of the American Society of Anesthesiologists, Boston, octubre
21-25.

- LI Congreso Mexicano de Anestesiologia de la Federacion Mexicana de Colegios de
Anestesiologia. Merida 2017.



VIl Congreso Virtual mexicano de Anestesiologia 2009. Consejo Mexicano de
Anestesiologia. Hospital Escandén. Federacién Mexicana de Anestesiologia.
Anestesidlogos Mexicanos en Internet. Universidad Panamericana. Octubre-Diciembre
2010.

XLV Congreso Mexicano de Anestesiologia. Federacién Mexicana de Anestesiologia.
Asociacién de Anestesidlogos de jalisco. septiembre 2011.

VIlI Congreso Virtual mexicano de Anestesiologia 2009. Consejo Mexicano de
Anestesiologia. Hospital Escandén. Federacion Mexicana de Anestesiologia.
Anestesidlogos Mexicanos en Internet. Universidad Panamericana. Octubre-Diciembre
2011.

XXXVIII Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria.
Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2012.

XLVI Congreso Mexicano de Anestesiologia. Federacién Mexicana de Colegios de
Anestesiologia. Universidad Autbnoma de Chihuahua. Septiembre 2012.

IX Congreso Virtual mexicano de Anestesiologia 2009. Consejo Mexicano de
Anestesiologia. Hospital Escandén. Federacidn Mexicana de Anestesiologia.

Anestesidlogos Mexicanos en Intermnet. Universidad Panamericana. Octubre-Diciembre
2012.

VI Neuromuscular Blockade Expert Meeting and Preoperative Management. Merck
Sharp and Dohme de México. Marzo 2013.

XXXIX Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria.
Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2013.

2013 Anual Meeting of the American Society of Anesthesiologists, San Francisco,
California. Octubre 2013.

Networks in Anaesthesiology. Merck Sharp and Dohme de México. Marzo 2014.
Speaker Training Anestesia 2014. Merck Sharp and Dohme de México. Marzo 2014.
Estrategias para la Prevenciéon de la Infeccién Asociada a la Atencidon en Salud.
Surgical Infection Society Latin America. Estrategias para la Prevencion de la Infeccion

Asociada a la Atenciéon en Salud. Hospital Angeles Pedregal. Agosto 2014.

XL Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria. Colegio
Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2014.

XLVIIl Congreso Mexicano de Anestesiologia. Federacion Mexicana de Colegios de
Anestesiologia. Colegio de Anestesiologia del Estado de Querétaro, A.C. Facultad de
Medicina de la Universidad Auténoma de Querétaro. Septiembre 2014.



- XXIII Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia. Sociedad Mexicana de
Anestesiologia, A.C. Junio 1997.

- V Curso de Anestesia de Alta Especialidad. Asociacion de Médicos Residentes y Ex-
residentes de Anestesiologia. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional
Siglo XXI. Universidad Nacional Auténoma de México. Febrero 1998.

= XXIV Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia. Sociedad Mexicana de
Anestesiologia, A.C. Junio 1998.

- ACLS. Advance Cardiovascular Life Support. American Heart Association. Abril 2000.

- XXVIII Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia. Sociedad Mexicana de
Anestesiologia, A.C. Junio 2002.

- Curso de Trastornos de la Alimentaciéon y Otras Alteraciones Metabélicas. Hospital
Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles Pedregal. Septiembre 2003.

- X Curso de Anestesia de Alta Especialidad. Asociacion de Médicos Residentes y Ex-
residentes de Anestesiologia. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional
Siglo XXI. Universidad Nacional Auténoma de México. Febrero 2003.

- Manejo Avanzado de la Via Aérea Dificil. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica
del Hospital Angeles Pedregal. Marzo 2005.

= XXXIII Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria.
Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Junio 2007.

- Curso Taller “Anestesia Neuroaxial y Manejo de la Via Aérea”. Consejo Mexicano de
Anestesiologia, Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Universidad La Salle. Marzo 2008.

= XXXIV Curso Anual de Actualizaciéon en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria.
Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Junio 2008.

- VI Congreso Virtual mexicano de Anestesiologia 2009. Consejo Mexicano de
Anestesiologia. Hospital Escandén. Federacion Mexicana de Anestesiologia.
Anestesidlogos Mexicanos en Internet. Universidad Panamericana. Octubre-Diciembre
2008.

= XLIV Congreso Mexicano de Anestesiologia. Federacion Mexicana de Anestesiologia.
Colegio de Anestesiologia de Nuevo Ledn. Facultad de Medicina de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn. Noviembre 2010.

= XXXVI Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria.
Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2010.



Medicina Perioperatoria. 4 de julio 2018.

Cursos de Actualizacién o Capacitacién.

lll Curso Internacional de Diabetes Mellitus y sus Complicaciones, para el Médico
General. Hospital General de México. Secretaria de Salud. Agosto 1987.

Primer Curso de Temas Selectos de Medicina Critica. Hospital General de Zona 1 -A
“LLos Venados”. Abril 1989.

Simposium Internacional “Nuevas Expectativas Analgésicas en México®. International
Association for the Study of Pain. Junio 1991.

| Simposio Internacional sobre Seguridad en Anestesia: Monitoriacion Invasiva y No
Invasiva. Sociedad Mexicana de Anestesiologia, A.C. Federacién de Sociedades de
Anestesiologia de la Republica Mexicana. Asociacion Médica del Hospital ABC. Enero
1993.

XX Curso Anual de Actualizaciéon en Anestesiclogia 1994. Sociedad Mexicana de
Anestesiologia, A.C. Junio 1994.

Primer Curso de Anestesia de Alta Especialidad. Asociacion de Médicos Residentes y
Ex-Residentes de Anestesiologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Febrero 1994.

XXl Curso Anual de Actualizacién en Anestesiologia 1995. Sociedad Mexicana de
Anestesiologia, A.C. Junio 1295.

ATLS. Advance Trauma Life Support. American College of Surgeons. Junio 1996.

XXII Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia 1996. Sociedad Mexicana de
Anestesiologia, A.C. Junio 1996.

Primer Simposium Multidisciplinario “Temas Selectos de Anestesia para el Enfermo en
Estado Critico®. Sociedad Mexicana de Anestesiologia. Asociacion Mexicana de
Medicina Critica y Terapia Intensiva. Sociedad Mexicana de Anestesiologia.
Universidad La Salle. Mayo 1997.

IV Curso de Anestesia de Alta Especialidad. Asociacion de Médicos Residentes y Ex-
residentes de Anestesiologia. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional
Siglo XXI. Universidad Nacional Auténoma de México. Febrero 1997.



Profesor Titular del Curso “Importancia del Bloqueo Neuromuscular en Cirugia
Laparoscépica”. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Junio 2014,

Curso-Taller “Intervencién Docente en el Ambito Hospitalario” Coordinacién de
Formacién Docente. Universidad La Salle. Agosto 2014.

Profesor Adjunto de Anestesiologia. Especialidad de Anestesiologia. Hospital
Angeles Pedregal. Facultad Mexicana de Medicina. Universidad La Salle. Septiembre
2014.

Participacién en la Elaboracién del Examen Departamental de Anestesiologia del
Curso de Posgrado. Facultad Mexicana de Medicina. Universidad La Salle. Octubre
2014,

Profesor en el XLI Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina
Perioperatoria. Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2015.

Profesor Adjunto de Anestesiologia. Especialidad de Anestesiologia. Hospital
Angeles Pedregal. Universidad La Salle. Periodo Académico. Febrero 2015 a la fecha.

Profesor Conferencista en el curso “Relajantes Musculares en Anestesia”,
Hospital Angeles del Carmen, Guadalajara. 20-21 de marzo 2015

Participacién en la Elaboracién del Examen Departamental de Anestesiologia del
curso de Posgrado. Facultad Mexicana de Medicina. Universidad La Salle. Nov 2015.

Profesor en el Simposium MSD Anestesia de Vanguardia, Relajacion profunda
mas reversion. XL| Curso Anual de actualizacién en Anestesiologia 01 de julio 2015
Ciudad de México.

Profesor Adjunto del Curso de Anestesiologia Hospital Angeles Pedregal
ULSA, periodo Académico 2016.

Profesor Adjunto del Curso de Anestesiologia Hospital Angeles Pedregal,
ULSA, periodo Académico 2017.

Profesor Adjunto del Curso de Anestesiologia Hospital Angeles Pedregal,
ULSA, periodo Académico 2018.

Profesor en el Desayuno con Expertos en casos clinicos con el Tema:
“Complicaciones en Cirugia General: Implicaciones en el Manejo Anestésico”, XLIV
Curso Anual de Actualizacion en Anestesiologia y Medicina Perioperatoria

4 de julio 2018.

Profesor del Simposio “MSD Sinergia para evitar riesgos y detrimentos en los
resultados quirargicos”. XLIV Curso Anual de Actualizaciéon en Anestesiologia y



Actividades de Docencia

- Médico Docente en el Curso “Participacion de la Enfermera en el Control de Liquidos
Corporales”. Febrero 1990.

- Sinodal en los Examenes de Certificacion de Especialistas de Anestesiologia.
Consejo Mexicano de Anestesiologia, A.C. Octubre 1993.

- Sinodal en los Examenes de Certificacion de Especialistas de Anestesiologia.
Consejo Mexicano de Anestesiologia, A.C. Octubre 1994.

- Asesor de Tesis de Postgrado “Utilizacion del Besylato de Atracurium en Infusion vs
Bolos en Cirugia Abdominal”. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional Siglo
XXI. Generacién 1991 - 1994.

- Profesor Asociado. Segundo Curso de Anestesia de Alta Especialidad. Asociacion de
Médicos Residentes y Ex-Residentes de Anestesiologia del Centro Médico Nacional
Siglo XXI. Facultad de Medicina. Universidad Nacional Auténoma de México. Febrero
1995.

- Profesor Invitado en la Especialidad de Anestesiologia. Hospital Angeles Pedregal.
Periodo Académico Marzo 1997 - Febrero 1998.

- Profesor del Segundo Diplomado en Cirugia de Trauma. Academia Mexicana de
Cirugia. Mayo 1999.

- Profesor en el Segundo Curso de Actualizacién "Anestesia 2003” Hospital Angeles
Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles Pedregal. Universidad La Salle.
Agosto 2003.

- Coordinador del Curso “Manejo Perioperatorio Integral del Paciente Quirdrgico”.
“III Curso de Actualizaciéon en Anestesiologia” y “VI Curso de Temas Selectos en

Medicina Critica”. Noviembre 2014.

- Profesor Invitado en la Especialidad de Anestesiologia. Hospital Angeles Pedregal.
Periodo Académico 2005.

- Profesor Invitado en la Especialidad de Anestesiologia. Hospital Angeles Pedregal.
Periodo Académico Marzo 2010 - Febrero 2011.

- Profesor Titular del 5° Curso Taller del Monitoreo de la Relajacién Muscular en
Cirugia Laparoscépica. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital
Angeles Pedregal.



- Profesor en el Simposium MSD Anestesia de Vanguardia. Relajaciéon Profunda mas
Reversién. XLI Curso Anual de Actualizacidon en Anestesiologia y Medicina
Perioperatoria. Colegio Mexicano de Anestesiologia, A.C. Julio 2015.

- Ponente en el Curso- Taller “Monitoreo de la relajacion Muscular en Cirugia
Laparoscopica”. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Junio 2015.

- Ponente en el XXII Curso / Taller Farmacologia y Perfusion de Agentes Anestésicos Il
Curso / Taller TIVA/TCI HAP. “Anestesia para el Paciente Obeso”. Sociedad Médica del
Hospital Angeles Pedregal. Colegio Mexicano de Anestesiologia. Consejo Nacional de
Certificacién de Anestesiologia. Universidad La Salle. Octubre 2015.

= Profesor en “Bridge to the Future” Seguridad para el Paciente Quirdrgico. Merck Sharp
and Dohme de México. Octubre 2015.

- Ponente en el XVIlI Congreso Internacional Avances en Medicina Hospital Civil de
Guadalajara 2016. Tema “ ¢ EL BNM profundo durante el transoperatorio es seguro ?

- Ponente en el “1er Foro Nacional de Anestesiologia” Anestesia en el Paciente con
Obesidad Modrbida. Agosto 2016 . Leén , Guanajuato.

- Ponente en el Curso Taller de Bloqueo Neuromuscular “Efectos Deletéreos del bloqueo
neuromuscular residual”. Hospital Angeles Pedregal , abril 2017.

- Ponente en el “2° Foro Nacional de Anestesiologia®, MSD, Guanajuato, septiembre
2017.

- Ponente en la sesién mensual de Anestesiologia del Hospital Angeles Pedregal,
‘“Anestesia en Obesidad Mérbida” , noviembre 2017.

- Ponente en el Curso de Capacitacion: Taller de Sugammadex. Santiago Tulantepec de
Lugo Guerrero, Hidalgo. Noviembre 10, 2017.

= Ponente en el Curso Monogréfico “Calidad y Seguridad en la Atencién de Enfermeria
en el Paciente Quirargico. Tema : “Mantenimiento de la Normotermia”, CMN 20 de
Noviembre ISSSTE. Marzo 13 de 2018.

- Ponente del tema: “Mantenimiento de la Normotermia”, Hospital General de Balbuena
26 de marzo 2019.



- “Anestesia en Cirugia Colorectal” Sesion Académica Mensual. Sociedad Mexicana de
Coloproctologia, A.C. Enero 2006.

- “Emulsién de Lipidos: En Resucitacion por Toxicidad de Anestésicos Locales”. Sesion
Mensual de Anestesiologia del Hospital Angeles Pedregal. Departamento de
Anestesiologia del Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Julio 2013.

- Ponente en el curso “Importancia del Bloqueo Neuromuscular en Cirugia
Laparoscépica”. Departamento de Anestesiologia del Hospital Angeles Pedregal.
Sociedad Médica del Hospital Angeles Pedregal. Julio 2013.

- Ponente en el Curso “Importancia del Bloqueo Neuromuscular en Cirugia
Laparoscopica”. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Septiembre 2013.

- Ponente en el curso “Importancia del Bloqueo Neuromuscular en Cirugia
Laparoscépica’. Departamento de Anestesiologia del Hospital Angeles Pedregal.
Sociedad Médica del Hospital Angeles Pedregal. Noviembre 2013.

- Ponente en el 5° Curso Taller del Monitoreo de la Relajacion Muscular en Cirugia
Laparoscopica. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal.

- Ponente en el Curso ‘Importancia del Bloqueo Neuromuscular en Cirugia
Laparoscépica”’. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Junio 2014.

- Ponente en el Colegio de Anestesiologia del Estado de Querétaro, A.C. “Anestesia en
el paciente con Obesidad Mérbida “. 06 de junio de 2014.

- Ponente en la Reunion Nacional de Anestesiologos, RENAN Descentralizado 2014.
“Manejo del Paciente Obeso en Cirugia No Bariatrica” Merck Sharp and Dohme de
México. Agosto 2014.

- Ponente en el Curso “Importancia del Blogueo Neuromuscular en Cirugia
Laparoscopica’. Hospital Angeles Pedregal. Sociedad Médica del Hospital Angeles
Pedregal. Septiembre 2014.

- Ponente en el XXl Curso / Taller Farmacologia y Perfusion de Agentes Anestésicos Il
Curso / Taller TIVA/TCI HAP. “TIVA en Cirugiaa Bariatrica’. Sociedad Médica del
Hospital Angeles Pedregal. Colegio Mexicano de Anestesiologia. Consejo Nacional de
Certificacion de Anestesiologia. Universidad La Salle. Octubre 2014.

- Ponente Xll Jornadas Médicas de Residentes y Exresidentes. “Papel de las
Ciclomaltodextrinas en la Reversion del Bloqueo Neuromuscular en Anestesia” Hospital
Angeles Pedregal. Febrero 2015.



- Rasher-Wiella-Schwuchow G, Villanueva-Saenz E, Bolanos-Badillo LE, Garcia-
Hernandez LA, Vélvulus de Colon Transverso. Reporte de Caso. Revista
Gastroenterologia México, Volumen 74, No. 1, 2009, pp 25-38.

- Alarcén Rodriguez JJ, Garcia Hernandez LA, Sobrino Shiromar BA, Rivera Flores J
(2012). Sistema de Actualizacién Médica en Anestésicos Inhalados. México: Segunda
Edicion.

- Portela Ortiz J.M., Garcia Hernandez L.A., Delgadillo Arauz C. Proteccion renal en el
Perioperatorio. Revista Mexicana de Anestesiologia. Vol 39, Supl. 1 Abril-Junio 2016.
ppS288-S293.

- Portela Ortiz J.M., Garcia Hernandez L.A., Delgadillo Arauz C., Contreras Rincén C.E.
Obesidad: algunos aspectos clinicos y su manejo anestésico. Revista Mexicana de
Anestesiologia. Vol 39. Supo. 1 Abril-Junio 2016, pp S281-S287.

- Portela Ortiz J.M., Garcia Hernandez L.A., Delgadillo Arauz C., Contreras Rincén C.E.,

Embolismo de didéxido de carbono durante cirugia laparoscopica. Reporte de caso.
Revista Mexicana de Anestesiologia. vol 41. No. 1, Enero-Marzo 2018, pp 54-58.

Ponencias y Trabajos Presentados.

- Trabajo Libre: “Estudio Comparativo entre el Fentanyl-Meperidina por Via Epidural en
Analgesia Postoperatoria”. |V Jornadas de Médicos Residentes. Hospital de
Especialidades. Centro Médico Nacional Siglo XXI. Enero 1991.

- “Anatomia y Fisiologia del Aparato Respiratorio’. Curso Monografico: Manejo del
Paciente con Terapia Ventilatoria®. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional
Siglo XXI. Mayo 1991.

- Cartel “Anestesia para Trasplante Renal Experiencia de 3 Afios”. XLIV Reunién Anual
del Instituto Mexicano de Investigaciones Nefroldgicas, A.C. Diciembre 1995.

- “Anestesia para Cirugia Laparoscépica”. Segundo Curso de Anestesia de Alta
Especialidad. Asociacién de Médicos Residentes y Ex-Residentes de Anestesiologia del
Centro Médico Nacional Siglo XXI. Febrero 1995.

- Ganador del Segundo Lugar. Trabajo de Investigacion “Incidencia de Hipertension
Inducida por el Neumoperitoneo y Eficacia de la Dexmedetomidina en su Control”.
XXXVIII Congreso Mexicano de Anestesiologia. Curso de Actualizacion 2004.
Federacion Mexicana de Anestesiologia, A.C. Colegio de Anestesiologia del Estado de
Nuevo Ledn, A.C. Noviembre 2004.



- Tesorero de la Asociacion de Médicos Residentes y Ex-Residentes de
Anestesiologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social. 1997 - 2000.

- Ganador del Segundo Lugar. Trabajo de Investigacién “Incidencia de Hipertension
Inducida por el Neumoperitoneo y Eficacia de la Dexmedetomidina en su Control”.
XXXVIII Congreso Mexicano de Anestesiologia. Curso de Actualizacion 2004.
Federacion Mexicana de Anestesiologia, A.C. Colegio de Anestesiologia del Estado de
Nuevo Leén, A.C. Noviembre 2004.

- Reconocimiento por el cumplimiento en el llenado del expediente clinico. Hospital
Angeles Pedregal, 29 de agosto 2016.

-  Reconocimiento por la presentaciéon del trabajo en Cartel “ Complejo rocuronio-
sugammadex en el bloqueo neuromuscular de un paciente con Sindrome Post-Polio”.

IX Congreso Grupo Angeles, octubre 2016.

- Reconocimiento por la presentacion del trabajo en cartel “Uso de videoscopia
Glidescope para intubacién dificil en un paciente con hematoma Sublingual” IX
Congreso del Grupo Angeles, octubre 2016.

- Reconocimiento por la presentacion del trabajo en cartel “ Uso de fibroscopia en
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- Reconocimiento por la presentacion del trabajo en cartel “Manejo anestesico del
paciente superobeso. Caso Clinico. “ IX Congreso del Grupo Angeles, octubre 2016.

Sociedades
- Socio Activo de La Sociedad Mexicana de Anestesiologia, A.C. Septiembre 1992.

- Socio Activo de La Sociedad Médica del Hospital Angeles Pedregal. 2004 - a la
fecha.

- Affiliate Membership of the American Society of Anesthesiologist. Member
Number 1152381. Enero 2014.

- Colegio Mexicano de Anestesiologia . Colegiado activo.
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COORDINACION DE FORMACION DOCENTE

Otorga la Presente ‘
CONSTANCIA

a : Luis Antonio Garcia Hernandez

por su participacién en el curso-taller de : “Intervencién
docente en el ambito hospitalario”, impartido los dias 25 de
julio y 1 de agosto de 2014 con una duracién de 10 horas.

Se extiende la presente al dia 1 del mes de agosto de dos ml
catorce.
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Proteccion renal en el perioperatorio

Dr. Jost Manuel Portela-Ortiz * Dr. Luis Garcia-Hemindez *¥ Dra. Caroling Deleadillo- Arue ¥%%
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INTRODUCCION

Coa 2% el peso corporal. [os rifiones reciben ] 20% del zaslo
candiaes, ba regica medular recibe entre 1-2% del fiye renal
con presiones de oxizeno sionanenle bajas stemdo por o amto
exirermadamente susceptible al dafio hipdxicn-isquémian’™ .

El dafio renud agudo (DRA) o5 muy [Tecuenle oo o period
penopertono, aecta 1o evolueida clinica del paciente incln-
vendo &1 desarmila de enfermedad renal crmica (ERChy
surnealo de le mortatidad.

Lo pacientes con DR A que necesitam berapia de reemplazo
renal (TRE) Uenen um mespo Je 0xcir a 90 dias de uo 30% ¥
¢l mismo ricsgo en los préximes res afios™,

Su despo de Jesarrollar ERC g5 de noeve veces de la
poblacian sin DRAL

El DRA perioperaiono es Je 18 2 4095 de iodos los DRA
adquiridas en la estancia intrshospitalaria ™!

Se asocia con altas lasas de complicecata respuralanas,
mleeioses, sangrado gasrointeszinal, prolongacitn de diss
de hospitalizacion. clevacion e Govlos bospalalancs as{ aoma
aunente en Ly mortalidad=!

No &5 necesario gue ol DRA regqwera ierapa de meernplieo
pema i festar est0s efecios delesfrens, ya que un incremento
minime en la creatinina sérice de 02 a 0.3 mye/dl tene 2
pacdu en todus estas varables™.

Es asl corno se puede decirgus 1os pacienles no solamenic
mueren cos DRA sino gue tanbidn ¢f DRA activa una serie

Alsrasicturse:

Uips —oopenining sévice, FRC = enfertnedad remal erdnicn, DR — dadio remd
apnda, THC F—1asa de filkacida plomeralar, NAC » N acaiigleconminidasa,
PAM = prosidfn smesial media, Flfh - presidn intrmabdomimt, PR ~ pre

scumlicionsoients igaéanes o remata, PPR ~ precida de perfuside nenal
PVR = gregidas ¢ o vena real, TRR - terapia de remplazo renal.

Este articulo puads aer consuliade on versidn compicts on Ripdiwwel medigraphis.com/rma

de marcadores lnflamaorios que afecsan al sistema cespi
TaloTio, g&%imm'.cs.mﬂ v cerdiovasculur merementende la

Por todo lo az Lx:"sct' o eneslesiolosus como medicos
perioperaonos denemos considerar como funcidn primordial
la proveccitn renal ca ﬁucs!m: pacienics.

|
DEFINICION DE DARO BENAL AGUDO

Histdricamente, el dufio renal agudo habis sido clasific
<omo prerrenal, reasi ¥ postrenal, on la actalidad se plenss
que ¢ datio renal ameeko es i lesion coutinus en L megrutud
de su gravedad ™

La proleccion se ceqtra actualmente e Ly deteccidn Tem-
PIRING ¥ ea S0 iervencl 6o [éara proveninan mayor daso renal,

En la aciuslidad sabemos que exisien profundes cammbros
benelicus e Lo mortalidad 5i logramas reducir Ialesidn renal.

Hasta ¢l 2004 no existie una definicidn comseasumda de
DRA Lo gue babida mitado la investigacicn y 1a comparacidn
de ensayos.

I'n ese afio se publica la delwicidn de RIFLE por sz scrG-
nimo cn ingiés.

En 2007 el zupo e tratugo Je DRA publica su clasifica-
cidn que define cscﬂcté]rrnm la distuncidn rensl aguda (43
horss) slilizendo wm WIU sty pequee @0 Crenlioma
sérica ¥ disminncidn f’.tr fizjo horario urinssio.

La definicicn utilizagds aclealzenle es LuJe Kidney Disca-
se Improving Glebal Quicomes (KADIGO) de acuerdo con
esta definicidn, con o de esios tres catends se establece

el diapndstics de T)R,‘J con un aumentn de oreatining sérica
{Cr=) amiba de 03 'r:*:!ﬂi. em 48 horss, o 530% & waneaio ¢
7 dias v Lz presencia ﬁF oliguria. T.a gravedad s cstratifica
segtin ¢l aumento de creatining sérica U la gravedad de o
uligurie (Cuado Y59
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